VERANSTALTUNGSKALENDER
DER SKK

2022

Bitte beachten:
Dieser Kalender dient der Ubersicht und der Planung und ist nicht endgiiltig.
Im Laufe des Jahres entstehen Kompaktkurse, Lehrgange oder Sonderseminare. Termine konnen verschoben werden.
Informieren Sie sich auch unter: http://twitter.com/SKK_Nippes oder telefonisch!



http://twitter.com/SKK_Nippes

JANUAR

Kundalimi Yoga

Start eines neuen Kurses

Mittwoch 12.1.
18.00 bis ca. 19.30 Uhr | —
Uber 5 Wochen 55 € / thte vorher anmelden
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Cranlo-Sacrale rperarbelt Start eines neuen Kurses

Infoveranstaltung Samstag 8.1.

Samstag 8.1. 9 .00 bis 11.00 Uhr

11.15 bis 12.30 Uhr

Alles uiber die Ausbildungen und die Methode, was Sie Folgekurs einmal im Monat
wissen wollen; kostenfrei, unverbindlich und mit Tee 10.00 bis 12.30 Uhr

Samstags: 5.2., 5.3., 9.4., 7.5., 4.6.
Und: 27.8., 17.9., 22.10., 19.11., 3.12.
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wells 9.30 bis 18.00 Uhr.




APRIL

Aikido Lehrgang
mit Bernd Hardekopft (5. Dan Aikikai)

Samstag 23.
10.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Sonntag 24.
10.00 - 12.00 Uhr
Im SKK - Nippes. Beil Interesse bitte rechtzeitig anmelden!

HORMON QI GONG LEHRGANG
Mit Sophie Stern im SKK-Eitorf

Samstag 30.4.

10.30 bis 13.00 Uhr Bernd Hardekopf bei einer Vorfuhrung: Stadtfest Bergisch

Gladbach 2012. Uke: Britta Deppe.
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Cranio-Sacrale Korperarbeit
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Samstag 21

4 Tage Ausbildung
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www.ailkido.skk-nip
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15.6.2022 - 19.6.2022
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Mitrwach
Donnerstag, 16.30 - 18 und 18.30 - 20
Fréi(ag ' 17 - 18.30 und 19 - 20
Samstag 930-11.30
15-16.15 und 16.45 - 18 o Op AN = STSR) 2
Sonntag 9- 10 und 1030 - 12,30 R e ATy wn I Bt B
Voraussichtlich arbeiten Sophie und Sebastian ‘,
»;* gerade in einer Hochphase an der Veroffentlichung von: ‘i:
’ ,Cranio-Sacrale Korperarbeit - Das umfassende ‘
Lehrbuch.”
e S



https://aikido.skk-nippes.de/seiten/lehrgaenge/lehrgaenge.html

Donnerstag 28. bis Sonntag 31.
s Selbsterfahrung
Zur Vertiefung
ur Wiederholung

Zur Supervision




Samstag 27.8.

Beginn eines neuen Taijt Kurses

Samstags 10-12.30 Uhr
Im SKK-Eitort

27.8.,17.9., 22.10., 19.11., 3.12.




SEPTEMBER

Cranio-Sacrale Korperarbeit
Grundausbildung A

1.9. bis 4.9. und 8.9. bis 11.9.
Jeweils von 9.30 bis 18 Uhr

8 tagig

Die Grundausbildung bietet die Moglichkeit zum Einstieg in die
Gesamtausbildung Cranio-Sacrale Korpertherapie.
(Die Grundausbildung gliedert sich in A und B)




OKTOBER

Wushu und Qi Gong
Im Kunsthaus Waldchen

7.10. bis 9.10.
Q1 Gong, Ta1j1, Bagua
und Daoistische Meditation.

Den genauen Ablaufplan schicken wir Thnen gerne
auf Anfrage zu!

Cranio-Sacrale Korperarbeait

Grundlagen Seminar | Zum Einstieg geeignet!
27.-30.10.




NOV

19.11.

Taij

10-12.30 Uhr
Im SKK-Eitort




DEZEMBER

ttioneller Kundalinit Yoga |
Adventslehrgang

mit Jagatjeet Singh im SKK-Eitort

Am 1. Adventssonntag




UND:

Wenn eine Veranstaltung Ihr Interesse erweckt hat, nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf:
0221 - 2761 26 87

02243 - 85 89 716
info@skk-nippes.de
info@skk-eitorf.de
o e Neusser Strafe 177, 50733 Koln
Poststrafe 16, 53783 Eitorf

www.kampfkunst.skk-nippes.de
www.cranio-ausbildungen-nrw.de



mailto:info@skk-nippes.de
mailto:info@skk-eitorf.de
http://www.skk-nippes.de

